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BOCIIMTAHUE JYXOBHO-HPABCTBEHHBIX KAYECTB
Y CTAPHIUX JOIIKOJIbHUKOB:
UHTETPAIIAA TEXHOJIOT U «BUMMEJIBBYX» U «CTOPUCEK»

Jloza Hpuna Bumanvesna,
socnumameinb
MBJIOY «/lemckuii cao Ne 362» e. o. Camapa

JlyxoBHast ®H13Hb peOEHKA OJTHOIICHHA JIUIITh TOT/IA, KOTJIa OH XUBET B MHPE
UTPBI, CKa3KH, MY3bIKH, ()aHTA31HU, TBOPUECTBA. be3 3TOro OH — 3aCyNICHHBIN IIBETOK.
B. A. Cyxomnunckuii

Jljis1 BCECTOPOHHETO M MOJHOLIEHHOTO Pa3BUTHUS JIMYHOCTH PEOEHKA BaXKHYIO POJIb UTpaeT GopMHu-
POBAaHHE y JIOIIKOJBbHUKOB TPAJULMOHHBIX POCCUHCKHUX JYXOBHO-HPABCTBEHHBIX LIECHHOCTEU. VIMEHHO B
JIOITKOJIFHOM JIETCTBE 3aKJIaAbIBaeTCs (DYHAMEHT, Ha KOTOPBII YeloBEeK OyIeT OMUpaThCs B AalTbHEHIICH
JKU3HU.

Benymeli nesTenbHOCTBIO B 3TOM BO3pAacTe SBJSETCA UIpa, a O0ibIIOoH 00bEM 3HAHUN €T MOJY-
YaloT U3 XYyJI0KECTBEHHON M HAYYHO-IIO3HABATEIbHOM JINTEPATYphl, COIPOBOXKIAAIOLIEH YeJIOBEKA C Iep-
BBIX JIeT. Bocnitanue m00BH K CBOEH ceMbe, pOJHOMY Kparo M CTpaHe, a Takxke (OpMUpOBaHHUE IpPej-
CTaBJICHUS O MHOTOHAaMOHAIBHOCTH Poccuy M 3HAKOMCTBO C KyJIBTYPOU M TPaIULUAMU Pa3HbIX HAPOJIOB
IIPOUCXOIUT UMEHHO B 3TOT IIEPHOL.

[IpakTrka mokaszasa, 4To Ui MOJHOLIEHHOTO OCBOCHHS ITHX IEHHOCTEH HEOOXOAWM CHHTE3 IMOJ-
X0J10B. IMEHHO 1103TOMY MbI 0OBEAMHIIN JBE COBPEMEHHbIE METOIUKHU: «BUMMEIIBOYX» U «CTOPUCEK.

TexHonorust «summenvoyx» — 3p(HEKTUBHBI METOJ] pa3BUTHUS JIMYHOCTH peOeHKa depe3 padboTy ¢
KHUTaMU-WuTocTpauusaMu. OHM oTiinyaroTes 0oibuM (popMaToM, OTCYTCTBUEM TeKCTa. B BUMMenb0y-
Xe KakJlasg CTpaHUIla — TO 1ieJasi BcesieHHas. PaboTtasi ¢ BUMMeENbOyXxoM, peOEHOK YUUTCSI KOHIICHTPUPO-
BaThCsl, CTPOUTH TUIIOTE3bI, Pa3BUBAET BOOOpAKEHHUE.

«Cmopucex» IOCIIOBHO MEPEBOJUTCS KaK «MEIIOK UCTOpui». B Halell nuHTepnperanuu 3To «CyH-
JY4OK UCTOPUI» — MYJIbTUMEIUIHHBINA 00pa3oBaTeIbHbIN NPOAYKT. B ero cocraB BXOAAT:

e XYyJIO0XXECTBEHHAs U HAy4YHO-IIONYJIIpHAs JIUTEPATYPA,;

e ayAMOCKa3KH U MYJIbT(UIbMBI,

e HaAOOp UrPYIIEK-TPOTOTHUIIOB,;

e KOMIUIEKT aBTOPCKHUX UIP;

e OYKJIETBI-IIMAPTaJIKU JUIsSl B3POCIbIX.

MeTtoauka nocTpoeHa Ha IPUHLUIIAX BO3PACTHOM ajanTaluy, MHANBUIYAJIN3allud U COTBOPYECTBA
B3pOCIJIOTO M pebeHka. B3pociblil BeICTymaeT He Kak TPaHCIATOP TOTOBBIX HMCTUH, a KaK OpPraHu3arop
IIPOLIECCA OTKPBITHS.

Otanbl paboThI MTpeICTaBICHBI B TAOIUIIE.

Tabauya
[IpuHIMI MOCTpOEHN 3aHATUI
Oman Huempymenm Ilcuxonocuueckuti mexanusm
Ilorpy:xenue Bummens0yx OMIaTusi, KOHIIEHTpalHsl
OCBO€HHE KYJIBTYpHI Cropucek Wnentuduxanus, npuHATHE Tpaaulul
Pedrnexcus Jlnanor, urpoTexXHuKa CamocTOosATeNbHBIN HPaBCTBEHHBIN BHIOOD

[Ipumep peanuzanus npoekra «CeMeilHble TPATULIIN.

[lenTpanpbHBIM d7€MEHTOM cTall BUMMENbOyX «Cembsi» (puc. 1). Ha ero meranm3upoBaHHBIX CTpa-
HUIAX JI€TU MOTYT HAOIIOAATh Pa3InYHbIE aCTIEKThl CEMEHHOM KU3HU: 3/1eCh MPECTaBICHbI Pa3HbIC MO-
KOJICHUS, UX COBMECTHBIM TPY/I, a TAaK)KE KIIFOUEBBIC TPAIUIIMU. VIUTFOCTpalny MOKa3bIBalOT, KaK CEMbsI
BMECTE 3aHUMAETCS CIIOPTOM, OT/IBIXAET, OTMEYAET MPa3AHUKU U YUTAET XYyJI0KECTBEHHYIO JINTEPATYpPy.

3aTeM MepexoauM K «CYHAYUYKY UCTOPHII».
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Komnonent 1 «Yramait-ka». C 1enbpi0 3aMHTEpEeCcOBaTh TEMOW BOCIIMTATENb 3ara/IbIBACT 3arajiku Ha
3HaHME WIEHOB ceMbHU. [ co3nanus ONarompusTHOrO KiuMara IMPOBOAUTCS KOMMYHUKATHBHAs UIpa
TPU3 «Tel — Mos yacTuukay. JleTu U BOCIUTATENb BCTAIOT B Kpyr. Benymuii, y KOToporo B pykax Msd,
MIPOM3HOCUT BCTYNUTENbHYIO Qpa3y: «/laBaiiTe mpencTaBuM, 4TO 1 — 3TO CEMbs, a BBl — MOM YACTHUYKH.
S1 — cembs, a Tl — MOsl yacTuuka. KTo ThI?». 3aTeM BOCHHUTATEIIb 110 O4Yepeu OpocaeT MY KakKJIOMY pe-
0¢nky. PeOEHOK, moiiMaB Ms4, Ha3bIBACT CBOKO POJIb B CEMbe (HAIIPUMED: J104b, ChIH, MaMa, Iara, 0ady1-
Ka, JIeJIyIIKa, OpaT WA CECTPa).

KommnoneHnt 2 «Xouy Bc€ 3HaThy». [Ipennaraerca aeTsaM OTKPBITh «CYHJIYYOK HUCTOPHIl», JOCTAETCA
HOBBII KOMIIOHEHT — KHUTa «JIyulas SHIMKIONeus B KapTHHKaxX i Manbimei. [Ipodeccun». Paccka-
3bIBacM O MPO(ECCHsIX U MOKa3bIBAEM, HACKOJIBKO BaKEeH TPY/I KaKI0r0 YejoBeka (puc. 2).

s

Puc. 1. ABTopckuii BUMMens0yx «Cembsi» Puc. 2. Cynay4yok ucropuit
«CeMelHbIe TPaTUIII

Kommnonent 3 «rporekay. Jfloctaém HOBBINM KOMIOHEHT — Kpyru Jlysmust.

BrimonHsoTcs TBOpUECKHE 3aaHUs, HATISIHO JIEMOHCTPUPYIOUIHE O00S3aHHOCTH U POIU BHYTPHU
cembu. Bocniutatens oObsicHseT AeTsM mpaBuiia Urpel «KTo 4ro nemaer?» ¢ HCMIOIb30BaHUEM KPYIOB
Jlynnusa. Ha manom kpyre n3o0pakeHbl 4WieHbl ceMbH (Mama, mama, 0adymika, 1eylika, CbliH, 104b), Ha
00JIBIIOM — IIPEIMETHI, COOTBETCTBYIOIME UX ACUCTBUSAM (CTHUpaIbHas MalIMHA (CTUPATh), MOJOTOK (4H-
HUTh), TEIEBU30P (CMOTPETH), CIUIIBI (BsI3aTh), (yTOONBHBIN MU U Kykia (urpath)). Ha Bompoc Bocmu-
tarens «Yrto nmemaert...?» JeTH, Bpamias KPYrd W CO37aBas pa3jinvyHble KOMOWHAIIMK M300paKeHUU TOJ
CTpPEJIKOI-CeTMEHTOM, OTBEYAIOT MOJHBIM MpeuiokeHnneM. Hampumep, «Uto gemaer mama?» — «Mama
ctupaery, «4to nenaer nana?» — «llana unaut Tadyper (Mebdenp)y», «Uto aenaer 6adymka?» — «badyr-
Ka BsDKET» U T. 1. (puc. 3).

C nenpio 3aKperuieHus MpeiCcTaBiIeHs] 0 HAPOJHOM TBOPYECTBE AETSIM IpeiaraeTcst A0CTaTh U3
«CYH/yYKa HCTOPHI» BOJIICOHBIH KYOHK CKa30K (pHc. 4).

Kowmmnonent 4 «Cnenait cam». HoBbIM KOMIOHEHTOM CYHIy4Ka SIBJISIOTCS JEPEBSIHHbIE 3aTOTOBKU
«Cembsi». Bociutarens npeanaraeT BOCMUTAHHUKAM BBIMIOJIHUTHh WX POCIIUCH, YTO CIIOCOOCTBYET pa3Bu-
THIO TBOPYECKHUX criocoOHocTel. ['oToBOE mocoOue 3aTeM aKTUBHO UCIIOJIB3YETCSl B UTPOBOM JI€ATEIbHO-
cti. OpraHu3yroTcs CIOKETHBIE U MOABIKHBIE UTPBI, HAIIPABJICHHBIC HA BOCIIUTAHUE YMEHHS 3a00TUTHCS
o Omu3kux. Hampumep, crokeTHO-poseBbie UTphl «CemelHblil yxuH», «ColOupaemMcs Ha MPOTYIKY»,
«bonpmias ctupkay, «Kaem 6a0yniky B rocTu», B KOTOPBIX JI€TH MOJCIUPYIOT OBITOBBIC CUTYAIlUU: Ha-
KPBITh CTOJI, IPUHECTH MPOIYKThI, IPUTOTOBUTH 00€, 0JI€Th AETEH-KYKOJI 110 MOro/jIe.

Kowmmonent 5 «Kyouk baymay. Bocnuratens npeanaraeT BOCMHTAHHUKAM JOCTATh U3 «CYHIydYKa
HUCTOPHIN» HOBBIN KOMITOHEHT — KyOuk biyma. [IpoBoasitcs qunaktudeckue urpsl «Ha3oBu dneHOB cBoei
cembu. Kak ux 30ByT?», «OO0BSICHU MOTOBOPKY: «/loM corpeBaer He meusb, a J1it0O0Bb U cornacue», «Ilo-
JeNIUCh, KaKhe TpaJulLUu €CTh B TBOEH cembey, «[louemy BakHO cemeilHble Mpa3gHUKH OTMEYaTh IoMa
BceM BMecTe?», «[Ipumymail mpaBuna Apy>KHOM KU3HU CBOEH ceMbuy, «[Ipennoxku, 4em Thl MOKelIb MOo-
MOTaTh CBOEU CEMbE.

76



PECYPC YCIIEXA: meToau4ieckuii ambMaHax 2026. Beimyck 5(45)

Puc. 3. Kpyru Jlymnust «KTto 4ro nemaer?» Puc. 4. BoneOHbIH KyOHK CKa30K

[MTarpuornyeckoe HanpaBiIeHUE peanu3yercs yepes npoekT «51 — narpuot Poccum» (puc. 5).

311ech KJIIOYEBYIO POJIb UIPAET aBTOPCKUI BUMMENBLOYX «/Ipyx6a HapomoB» (puc. 6), Ha cTpaHULAX
KoToporo aetu 3HakomsTcs ¢ «Kaproit HaponoB Poccuny», «Cka304HON KapToil» U HAPOJHBIMU MPOMbIC-
aaMu. J{is yriayGnéHHOro NOrpysKeHHsl B TeMY MCHOJb3YETCsl «CYHIYyYOK MCTOpHil». DTarbl paboThl 1O
IIPOEKTY MPEACTABIICHbI HA PUCYHKE 7.

Puc. 5. lleatp «S — marpuot Poccumy» Puc. 6. Bummens0yx «/[pyx06a Hapog0B»

bnarogaps Takomy noaxoay peGeHOK BOCIPHUHHMAET pa3HOOOpa3ue KyJbTyp HE Kak 4yXoe, a Kak
ecTecTBeHHOe 0oraTcTBO PojuHEIL.

[IpencraBneHHble MpUMEpPH peai3allMd MPOEKTOB IMOKA3bIBAIOT, YTO HMHTETpalMsl HarJIsgIHOTO
BUMMENbOyXa U UTPOBBIX KOMIIOHEHTOB «CYHJIy4Ka UCTOpU» ABIseTCsA 2((HEeKTUBHON MeIaroruaeckon
HaxoJKkol. JlaHHBIM MOAXOJA MO3BOJSIET CHUCTEMHO (OPMHUPOBATH y JOMIKOJIHHUKOB TpPaJUIIMOHHBIE
CEMEMHBIE LIEHHOCTH, NPEICTABIECHUS O MHOIOHALMOHANBHOCTH Poccum, a Takke 3HAKOMHUTb HX C
KyJIbTYpOH M TpaJuLUsIMU pa3HbIX HapoaoB. [Ipm 3TOM MNPOUCXOAUT KOMIUIEKCHOE pa3BUTHE
MIO3HABATEJBHBIX U TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH aeTeil.
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ITpoexT «1 - matpuor» (puc. 5).

PaccmarpuBanue aBTopckoro BuMMensoyxa «Jlpyx0a HapomzoB»

«Bxoxnenue B kapTuHy». ABTOpCKUil BUMMENbOyX «Jlpyx0a HapoaOB», OTBETHI HA
BOIIPOCHI

— «Cynay4ok ucropuit». becena «HarmoHa pHBIH KOCTIOMY.

«CyHIy4oKk uctopuity. Bummensoyx «/Ipyx6a Hapomosy. Aunaktiuueckas urpa «Ilogdepu
TOJIOBHOH yOOp» (puc. 6)

«CyHay4ok ucropuit». IlponykTuBHas 1eATENBHOCTD. Y KpalllEHHUE HAI[MOHAIBHOTO
KOCTIOMa

«Cynny4ok uctopuity. Urenue n oocyxaenne «Ckazku Hapo10B [10BOIKBsI».
[IpocaymuBanue 03By4eHHBIX CKa30K TaTapCKOI0, MapHIICKOTr0, 4yBaIlICKOT0, MOPIOBCKOTO
U YIMYPTCKOI'O Hapoa0B https://cka3KUmoBoIkKbs.pdh/

Orarnbl paboThI

— «CyHny4ok ucropuit». ABropckas urpa «Cka3zounsle Kpyru Jlymims»

«Cynnydok uctopuit». becena «Hapoansie Tpaauiumy. ABTOpCcKas AUJAKTHYECKAs UTPa
«lomuku. Yranaii npazgaux» (puc. 8)

e «CyHny4ok uctopuit». [IpoaykTuBHast JesITeNbHOCTE. XO0pOBOA APYKOBI (puc. 9)

— [loasmwxHas urpa «pyx6a HapogoB». OU3KYIBTypHBIE MUHYTKH, TUHAMUYECKUE May3bl

[mapranka qis pogutenet «2026 rog — roj eaMHCTBa Hapoa0B Poccumny

Puc. 7. Anroputwm peanuzanuu npoekrta « — natpuot Poccuny»

Puc. 8. Urpa «/lomuku. Yragai npazgHuK» Puc. 9. Kounctpynpoanue «X0poBoa APYKObD»
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